
       NHK ハートネット TV に出演しました！！ 

                   （一社）栃木県手をつなぐ育成会 

                         会長  小島 幸子 

 

 いつも栃木県の育成会を応援していただきありがとうございます。 

一昨年から「強度行動障害と呼ばれてしまう人」について NHK のディレクターから取材を

受けていました。私の３３歳の息子も強度行動障害と呼ばれてしまうのですが、息子たちの

ことをもっともっと知って欲しい。適切な支援を受けて幸せに暮らして欲しいを願い、勇気

を出して番組収録に臨みました 

 実は、昨年、長引く夏バテに苦しみました。ディレクターが体調悪い時は自宅からオンラ

インでも大丈夫ですからと言って下さり心がふっと軽くなりました 

 その模様が、ネットに掲載されていますのでぜひともご覧いただけたらと思います 

 

強度行動障害 （１）孤立する親子たち - 記事 | NHK ハートネット 

 

 

強度行動障害 （２） 暮らしを支える支援や施設、グループホーム - 記事 | NHK ハート

ネット 

 

 

生まれて初めてのテレビ出演。とってもドキドキしましたが大人の社会科見学のようでし

た。今回はこの辺で失礼します 
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