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関東地方の梅雨明けが

発表されたようですが、これ

から夏本番に向けて過酷な

暑さが気になるところです。

水分補給など熱中症対策

を図って、体調を崩さないよう気を付けて過ごしましょう！ 

 

全体研修会から 

 去る6/18（火）福祉プラザ第2

研修室おいて、国立のぞみの園

理事長の田中正博氏を講師に

「知的障害を理解するために」と

題して研修会を開催しました。当日は各地区の会員及び

特別支援学校の保護者、相談支援センターの職員の方

などの参加があり、熱心に傾聴されていました。特に強度

行動障害と呼ばれる方の支援について、のぞみの園にお

ける具体的な取組など事例を

通してお話され、また会場か

らの質問等にも丁寧にお答え

いただきました。とても参考と

なるお話でした。 

 

育成会活動委員会研修会 

去る 7/3（水）福祉プラザ第

2 研修室において、育成会活

動委員会研修会を開催しまし

た。コロナ禍により 3 年ぶりの

開催となりましたが、当日は、

日光市及び下野市の育成会から活動事例の紹介をい

ただき、意見交換では「育成会の良いところ、負担に感じ

るところ」をテーマに討議を進めました。2地区の取り組み

を基に、他の地区の課題や取

り組みなどについて情報を共

有することができて、とても有

意義な研修会となりました。 

 

本人部会ひまわりの会の活動 

➀第１回…5/25（土）プラザ 403会議室 

 ・今年度の活動について、話し合いを行い「日帰り旅

行（バスツアー）、「アフリカンダンス＋α」、「イベント

参加」等これからの活動を決めることができました。 

②第２回…7/6（土）日帰り旅行（バスツアー） 

 ・貸切のバスを利用

して、所沢にある「西武

園ゆうえんち」に行って

きました。ひまわりの会

の他に特別支援学校

からも参加をいただき

総勢 20名で、園内の 

 名物商店街見学や

色々な乗り物で一日

たのしく過ごしてきまし

た。 

 

委託（補助）事業について 

 ◇レクリエーション・社会生活トレーニング事業 

   19 市町育成会＋本部（1）が 1 泊 2 日又は 1 日

活動 2回で実施されます。 

 ◇障害者スポーツ選手等育成・強化事業 

   12市町育成会で実施されます。 

 ◇栃木県障害者相談会・研修会開催事業 

4市町（宇都宮、佐野、那須塩原、茂木）で研修会 

を予定しています。開催時期や研修内容等について

は別途お知らせします。 

・茂木町相談会・研修会 

   9 月 19日（木）10 時～12 時 

   茂木町民センター ゆずもホール 

   「親の想い・子の想い」 

    ～親の人生を輝かせるために～ 

   講師：佛教大学 田中智子教授 

 

※今年度は障害者スポーツの事業  

と相談会・研修会の事業で補助金の

減額をさせていただき、各地区では事業の企画や会

計でご苦労をおかけしたことと思います。これから実施

向けてお世話になりますが、よろしくお願いいたします。 


